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MENU DU 19 FEVRIER 2018 AU 23 FEVRIER 2018 
 

LUNDI 19 FEVRIER 2018 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Potage 

Gratin de la mer 
Poisson frais sauce hollandaise 
 
Choux fleurs en gratin 
Pommes de terre cubes 
 

Fruits de saison en plus 
Chèvre ou Pyrénées 
 

MARDI 20 FEVRIER 2018 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Quenelle de brochets 

Omelette nature 
Tranche de gigot d’agneau sauce 
persillée 
 
Cœur de blé 
Poêlée de poivrons 
 

Fruits de saison en plus 
Yaourts variés 

JEUDI 22 FEVRIER 2018 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) Aiguillette de poulet corn flakes 

Poisson frais sauce crème 
 
Riz 
Poêlée de champignons 
 

Fruits de saison en  plus 
Tarte au flan chocolat 

VENDREDI 23 FEVRIER 2018 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Potage 

Goulash 
Lasagnes au thon 
 
Macaronis 
Haricots beurre 
 

Fruits de saison en plus 
Yaourts variés 
Pana cotta aux fruits rouges 
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