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MENU DU 01 OCTOBRE 2018 AU 05 OCTOBRE 2018 
 

LUNDI 01 OCTOBRE 2018 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
 

Steak haché sauce poivre 
Lasagne de légumes 
 
Coquillettes 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Fromage 

MARDI 02 OCTOBRE 2018 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Quiche lorraine 

Chipolatas sauce moutarde 
Steak pané végétarien 
 
Blé 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Yaourt 

JEUDI 04 OCTOBRE 2018 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
 

Cassoulet maison 
Steak fromager au citron 
 
Pommes vapeur 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Tarte aux pommes normande 

VENDREDI 05 OCTOBRE 2018 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Terrine de poisson 

Poêlée de truite à la normande 
Omelette champignons 
 
Riz 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Barre glacée 
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