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MENU DU 08 OCTOBRE 2018 AU 12 OCTOBRE 2018 
 

LUNDI 08 OCTOBRE 2018 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
 

Spaghettis à la bolognaise 
Lasagne au saumon 
 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Fromage 

MARDI 09 OCTOBRE 2018 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Bouchée à la reine 

Sauté de poulet aux champignons 
Boulettes de sarrasin et petits 
légumes 
 
Pommes de terre persillées 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Yaourt 

JEUDI 11 OCTOBRE 2018 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
 

Paupiette de bœuf à la 
provençale 
Escalope panée végétarienne 
 
Boulgour 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Donuts au chocolat ou au sucre 

VENDREDI 12 OCTOBRE 2018 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Tomate au thon 

Sauté de porc à la normande 
Poêlée de saumon sauce citron 
 
Riz 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Yaourt 
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