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MENU DU 18 MARS 2019 AU 22 MARS 2019 
 

LUNDI 18 MARS 2019 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
 

Carbonnade flamande 
Galette de lentilles sauce fromage 
 
Pommes de terre sautées 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Saint Paulin 
Fourme d’Ambert 

MARDI 19 MARS 2019 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Tarte fine courgettes tomates 

Cordon bleu sauce basilic 
Omelette aux champignons 
 
Semoule 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Yaourt 

JEUDI 21 MARS 2019 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
 

Piccatas de volaille aux poivrons 
Filet de lieu noir en  persillade 
 
Riz 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Mille feuilles 

VENDREDI 22 MARS 2019 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Salade de lentilles lardons 

Paupiette de veau sauce 
champignons 
Courgettes farcies aux petits 
légumes 
Crozets au fromage 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Mousse chocolat 
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