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MENU DU 28 JANVIER 2019 AU 01 FEVRIER 2019 
 

LUNDI 28 JANVIER 2019 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
 

Bœuf bourguignon 
Galette de lentilles sauce persillée 
 
Pommes de terre grenaille au gros sel 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Edam ou Pont l’Evêque  

MARDI 29 JANVIER 2019 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Bruchetta Jambon Mozzarella 

Sauté de dinde aux poivrons 
Poisson à la bordelaise 
 
Méli mélo gourmand 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Yaourt 

JEUDI 31 JANVIER 2019 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
 

Aiguillettes de poulet sauce 
Maroilles 
Ravioles aux champignons 
 
Riz 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Moelleux aux abricots 
Moelleux aux pommes 

VENDREDI 01 FEVRIER 2019 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Terrine de campagne 

Tomates farcies 
Crousti fromage 
 
Frites 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Flan vanille 
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