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MENU DU 13 JANVIER 2020 AU 17 JANVIER 2020 
 

LUNDI 13 JANVIER 2020 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
 

Picatas de volaille 
Tarte aux légumes et chèvre 
 
Céréales gourmandes 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Gouda 

MARDI 14 JANVIER 2020 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Quiche lorraine 

Escalope de dinde provençale 
Galette boulgour et haricots 
rouges 
 
Blé 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Yaourts 

JEUDI 16 JANVIER 2020 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
 

Spaghettis bolognaises 
Spaghettis végétarien 
 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Tarte bourdalou 

VENDREDI 17 JANVIER 2020 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Bar salade (7choix) 
Assortiment de charcuterie 
 

Rôti de bœuf 
Filet de poisson à la bordelaise 
 
Purée 
Légumes (3 choix) 
 

Fruits de saison et 
Yaourts 
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