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MENU DU 08 FEVRIER 2021 AU 12 FEVRIER 2021 
LUNDI 08 FEVRIER 2021 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Entrées froides 
 

Rôti de porc 
Steak de soja 
 
Coquillettes 
Légumes de saison 
 

Fruits de saison et 
Fromage 

MARDI 09 FEVRIER 2021 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Entrées froides 
 

Paupiette de dinde forestière 
Tarte de légumes 
 
Céréales gourmandes 
Légumes de saison 
 

Fruits de saison et 
Yaourts 

JEUDI 11 FEVRIER 2021 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Entrées froides 
 

Filet de carrelet 
Rôti de veau 
 
Pommes de terre ail et fines 
herbes 
Légumes de saison 
 

Fruits de saison et 
Charlotte framboise ou chocolat 
poire 
 

VENDREDI 12 FEVRIER 2021 
NOUVEL AN CHINOIS 

ENTRÉE PLAT DESSERT 
Nems poulet 
Nems légumes 

Piccatas de poulet au miel et 
sésame 
Sauté végétarien à la chinoise 
 
Riz cantonnais 
Nouilles chinoises 
Légumes de saison 
 

Fruits de saison et 
Yaourts 
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